
 FIT INFO 
         
  Septembre 2025 

  

Le mot du président  

 

Chères bridgeuses et chers bridgeurs, 

C’est reparti pour une nouvelle saison, pour laquelle je vous souhaite de bien profiter des plaisirs à la 
table ! 

Nous venons de participer à « Place des Assos ».          Le 
forum des associations organisé par la ville d’Avrillé 
s’est très bien déroulé (nous avons fait moult 
rencontres sympathiques, dont nos membres et un 
invité de marque, spécialiste des sports !) : le bilan 
provisoire est encourageant. Ce forum a précédé les 
journées portes ouvertes qui ont lieu chaque lundi de 
septembre, afin de recruter de nouveaux joueurs. 
 

Comme l’année passée, je réitère ce dont je suis profondément convaincu : vous êtes toutes et tous nos 
meilleurs ambassadeurs pour donner envie à vos proches, à vos amis ou connaissances 
(y compris les jeunes !!!) de pousser la porte du club et voir de quoi il s’agit.  

Donc, mobilisons-nous, mobilisez-vous !        

Je profite de cet édito pour rappeler que la force d’une asso, c’est l’engagement de ses membres à 
participer au fonctionnement du club : donner un coup de main à l’organisation d’une compétition, 
accueillir les nouveaux, être bienveillant vis-à-vis des joueurs peu aguerris, participer au rangement. Je 
radote peut-être…  

Le 13 octobre se tiendra notre assemblée générale et j’aurai plaisir à vous présenter le bilan de la saison 
passée et nos idées pour l’année à venir. Ce sera également l’occasion d’échanger sur la vie du club et 
de partager le verre de l’amitié bien sûr. 

Bien amicalement 

Hervé 

Pour le CA du CBA 

 

 

Un mot d’ordre ? 
 

Club de Bridge d’Avrillé = CBA = Convivial Bienveillant Accueillant  
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Synthèse de la saison 2024-2025 
 

Les satisfactions  

- Objectif de 200 adhérents(1) atteint : Le nombre total d’adhérents (207 adhérents à fin juin 2025) 

a encore progressé (+5), et cela fait 2 ans que l’objectif de 200 membres est atteint. Le nombre de 

licenciés FFB par le CBA (hors scolaires), c’est 183 licenciés fin juin 2025, 176 fin juin 2024 et 150 

fin juin 2023.  

- Les 4 niveaux de formation : 4 niveaux de formation (Apprentissage 1ère année, 

Approfondissement 2ème année,  Perfectionnement 3ème année, Compétitions) sont en place et 

fonctionnent bien. Au total 50 joueurs ont bénéficié de ces cours.  Les élèves « débutants » 

continuent le bridge et la plupart viennent en tournois verts dès la 2ème année.  

- Nos adhérents participent avec succès aux compétitions fédérales : Les résultats en 

compétitions, remarquables lors de la saison 2023-2024, ont été moins brillants car les montées 

de série demandent une adaptation à nos joueurs. C’est néanmoins une présence des joueurs du 

CBA dans 16 finales de ligue (pour 19 l’année précédente). Une grosse satisfaction : l’Espérance 

par 2, après plusieurs années d’absence dans le programme du Comité d’Anjou, s’est déroulé à 

Avrillé après des réclamations répétées du CBA  ! 

- Les mardis après-midi sont animés, joyeux et conviviaux  

avec les parties libres et les « tournois verts ». Ces 

activités permettent aux bridgeurs récents de 

s’aguerrir et nous espérons les voir arriver la saison 

prochaine dans nos tournois de régularité. Merci 

aux animateurs, notamment Michelle, Madeleine, 

Didier. 

 

 

 

- Les événements et tournois festifs sont appréciés : Les nouveautés proposées aux adhérents 

ont été consolidées et fonctionnent (tournoi 2 chapeaux, tournois « verts » du mardi après-midi, 

soirées fouées, pauses brioches – chouquettes, auberge espagnole …). 

- Le CBA est resté ouvert tout l’été : bravo aux organisateurs de tournois et aux animateurs du 

mardi. Très peu de clubs arrivent à ce résultat. 

- Le nouveau site web du CBA est en place : l’outil est plus attrayant et les informations sont 

régulièrement mises à jour. Ce site avec les possibilités de contact nous a même amené des 

adhérents : https://bridgeavrille.club.ffbridge.fr 

 
 
(1) : 2 notions sur le nombre de bridgeurs.  

1. Le nombre de licenciés est le nombre de bridgeurs licenciés par le CBA auprès de la FFB. C’est la 
seule notion suivie par la FFB. Le CBA est, en nombre de licenciés, le 7ème club du comité d’Anjou 
(qui en compte 45) sur ce critère. 

2. A ce nombre de licenciés, nous rajoutons le nombre de « parties libres », le nombre d’élèves encore 
sans licence et le nombre de sympathisants (cotisation de sympathisant au CBA, mais licenciés FFB 
dans d’autres clubs que le CBA) pour avoir le nombre total d’adhérents à notre association.  
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Encore des efforts à fournir 

- Des bénévoles volontaires et actifs : très grand merci à eux.  

> Nécessité néanmoins de plus de volontaires 

pour partager les charges. Choisissons l’activité 

ou l’action qui nous convient, et devenons tous 

des volontaires pour soulager les bénévoles et 

faire progresser encore notre association !  

 

 

 

 

> Le 1er impératif est déjà de ne pas générer de charges inutiles pour les volontaires actuels (être 

ponctuel, prendre soin de l’équipement, ranger le matériel utilisé, jeter ses propres déchets à la 

poubelle, respecter les règles convenues, …). 

- La fréquentation de nos tournois est en progression faible. 

- Organisation de la « prospection » : chaque adhérent est un prescripteur en puissance. La 

recommandation est de très loin le moyen le plus efficace pour recruter.  

- Intégration des nouveaux adhérents : Comment les aider à s’intégrer ? Comment recueillir leurs 

souhaits et leurs propositions ? Comment assurer la cohésion avec les anciens ? 

> Triptyque des informations à connaître ?  Tuteur pour chaque nouveau ?  

> Journée d’accueil des nouveaux ? Accueil personnalisé ? Voir avec les nouveaux les besoins 

et souhaits (partenaires, équipes de compétitions, événements festifs, formation, …) ? 

Vos idées seront les bienvenues, particulièrement celles des « récents ex-nouveaux ». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Faire entrer tout le monde dans la danse ! 
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Fonctionnement des tournois  

> Système d’inscription aux tournois 

✓ Inscription en ligne en place avec conservation des inscriptions par téléphone. 

✓ Prêter attention aux bonnes pratiques :  

- s'inscrire le plus tôt possible et être attentif à la date (le bon jour de la bonne semaine). 

- On peut en regardant sur le site FFB               (https://www.ffbridge.fr/)  

savoir qui est inscrit et si on s’inscrit seul, qui est son partenaire. 

- on vient au club quand on s’est inscrit. Ne demandez pas une confirmation d’inscription. 

Faites confiance aux directeurs de tournoi, et ne générez pas du temps de préparation 

supplémentaire. Ils vous préviennent s’il ne faut pas que vous veniez. 

> Nous avons tournoi tous les vendredis, même s’il faut aller à Jean Guichard le vendredi des 

semaines impaires. Avec le nouveau système d’inscription en ligne, il est très facile de savoir 

où le tournoi est prévu. 

> Des chaises plus confortables : nouvelles « galettes » complémentaires achetées, mais svp 

bien penser à les ranger après utilisation dans les caisses prévues pour cela.  

> Eviter que les bridgeurs non aguerris soient rebutés par des remarques mal venues ou des 

critiques. Rappels à faire par les directeurs de tournois. Fiche de bonnes pratiques en cours de 

réalisation. 

> Buvette : service en place pour proposer les « boissons chaudes », notamment en début de 

tournoi. Merci aux volontaires grâce à qui ce service souhaité par de nombreux adhérents 

fonctionne. 

> Duplicateur de donnes : cet outil a permis 

de préparer les donnes des simultanés et 

des tournois de plusieurs sections sans 

duplication manuelle par des joueurs. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Dernière recommandation : si vous avez envie de participer à un tournoi 

- inscrivez-vous le plus tôt possible  

- inutile de « surveiller » le nombre de participants 

- n’enlevez pas votre inscription en cas de nombre faible de joueurs   

Le directeur de tournois va vous proposer un tournoi intéressant … 

sauf si quelques-uns se retirent pendant qu’il agit pour étoffer le tournoi ! 
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Formations 2025-2026 

Cours première année  

les mardis des périodes scolaires, de 18 à 20 h.  

Cours assurés par Hélène et Tho’ Pham. 

Cours deuxième et troisième années, 

 les lundis des périodes scolaires, de 18 à 20 h. 

- Deuxième année, assurée par Mireille Coureau et Jean-Yves Pasquier  

- Troisième année, assurée par Jeanne-Marie Alusse et Jacques Grellier  

Cours « compétitions » : une dizaine de cours assurés par Daniel Paladino. 

Un tournoi de fin des cours est prévu pour les « jeunes » 

joueurs le mercredi 3 juin 2026 à 18h30, avec marraine ou 

parrain. Ces derniers sont chargés d’apporter un plat salé ou 

sucré, le club offrant les boissons. Une façon sympathique de 

fêter la fin de l’année et de mieux se connaître. 

Initiation au collège Clément Janequin  

Cette année encore, le Club va reprendre ses séances 

d'initiation et d'apprentissage du bridge au Collège Janequin. 

La séance de découverte a eu lieu le mardi 16 septembre de 

12 h à 14 h et les séances commenceraient dès mardi 23, 

de 12h 30 à 13h 30.  

Le Comité d’Anjou recevra en 2026 la finale nationale 

scolaire (prévue à Nantes les 30 et 31 mai).  

Le QAJB, keksékssa ?  

Le Quai Angevin des Jeunes Bridgeurs est né en octobre dernier à Angers. Il 
est le 4ème du genre après Paris, Lyon et Nantes. L’objectif est de faire jouer au 
bridge des étudiants (en priorité, même si c’est ouvert aux 16-41 ans).  

Ça s’est passé à l’ABC et cette saison : un jeune champion, 
Pierre Bédouet, et quelques membres de l’ABC ont donc initié 
ces jeunes à notre sport favori. Ça commence par une pizza 
(offerte) et ensuite, on joue, chaque mercredi soir ! 

 

 

Il y avait 3 tables 
régulièrement en fin de saison, ce qui est encourageant pour une 
première année. La saison prochaine, ça se tiendra au BCRR. 

Depuis le début de cette année il y a également Lille, Versailles, 
Rennes, Clermont-Ferrand. Si vous connaissez des étudiants dans 
une de ces villes, passez-leur l’info ! 
Et s’ils sont angevins : QAJB49@gmail.com - 02 41 87 79 86. 
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Le voyage de mai 2025 au Monténégro 

Le voyage démarre aux aurores et il en sera de même tous les jours de notre séjour jusqu’au retour. 

Le jour J, les 43 participants sont au rendez-vous fixé à 5 h45. Jean-François nous accueille mais il 

a un air anxieux et pour cause notre car est à Avrillé en Vendée… Janine est dans l’action et à 7h20 

un autre car et chauffeur arrivent, puis direction l’aéroport de Nantes. 

La suite du voyage est plus classique et très réussie :  

- Lac de Skadar (le plus grand des Balkans),  

- ville fortifiée de Kotor (averse traditionnelle avec Janine),  

- journée en Albanie,  

- Dubrovnik en Croatie.  

Le bridge n’est pas oublié et des parties sont 

organisées par les plus mordu(e)s en soirée. 

Samedi 24 mai, C’est fini le séjour au 

Monténégro. Le lever ne se fait pas aux aurores 

mais en pleine nuit, 3 heures du matin. Pas 

d’aléa sur le retour. 

Retrouvez l’intégralité des photos et l’article de 

Françoise sur le site (Club de Bridge d'Avrillé) 

 

Projet de voyage 2026 (dernière semaine de mai 2026) 

Un projet de séjour à Vichy est en cours de finalisation et devrait pouvoir être 

proposé avant l’Assemblée Générale du CBA qui se tiendra le lundi 13 octobre. 

Aperçu rapide du séjour : 

- Visites commentées de Vichy en petit train et à pied 

- Visite de Moulins (dont le centre national du costume de scène) 

- Vichy art déco 

- Forteresse de Billy 

- Gorges de la Sioule en autocar 

- Cité médiévale de Charroux  

- Dégustation de vins au Clos de Breuilly,  

  face à la chaîne des Puys et aux monts du Forez 

- Visite guidée du château La Palice. 
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Evénements 2024-2025 (Fouées, 2 chapeaux, AG, Fête CBA, …) 
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Compétitions 2024/2025 à Victor Hugo … et ailleurs 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Interclubs à Angers Seniors à La Baule 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Espérance par 2 
 
 et 
 
 Challenge 
 
 Salle Victor Hugo 
 
 

Compétitions 2025/2026

Les dates des compétitions, saison 2025/2026, vous ont été envoyées en juillet. Elles sont consultables au 

tableau d’affichage salle Victor Hugo et sur le site web du club https://bridgeavrille.club.ffbridge.fr 

Les carnets verts édités par le comité d’Anjou sont maintenant disponibles.  

Pensez à vous inscrire AVANT les dates limites ! 

Pour les compétitions à gérer par le CBA salle Victor Hugo, des bénévoles seront nécessaires pour la 

mise en place du matériel, l’accueil des bridgeurs, la préparation des casse-croûtes et la gestion du bar. 

Esp/2 HIVER FN (Sim) Esp. samedi 6 décembre 2025 10h 

Dames/2 FC Perf. mercredi 28 janvier 2026 10h 

Esp/2 PRINTEMPS FC Esp. mardi 24 mars 2026 10h 

Chal/2 PRINTEMPS FN (Sim) Chal. samedi 11 avril 2026 10h 
Esp/2 PRINTEMPS FN (Sim) Esp. dimanche 12 avril 2026 10h 

TDF FC Toute div. mercredi 29 avril 2026 10h 

Coupe des clubs FN (Sim) Toute div. samedi 20 juin 2026 11h 

A vos agendas sur la fin 2025  

Lundi 6 octobre, tournoi caritatif en faveur de La Ligue Contre le Cancer 

Lundi 13 octobre, assemblée générale du CBA   

 Lundi 4 novembre, tournoi des « 2 chapeaux » 

  Mercredi 12 novembre, soirée « Fouées » et tournoi « des nouveaux » 

  Mardi 25 novembre, tournoi « du Beaujolais » 

 Vendredi 12 décembre, fête du Club 
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