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La Formation au bridge est essentielle quand on veut progresser. C’est pourquoi je vous 
incite à suivre des formations qui correspondent à vos attentes. La lecture d’ouvrages de 
bridge est aussi une autre manière de progresser. Janine a constitué depuis presque 20 
ans une bibliothèque au CBA qui n’attend plus que des lecteurs. 
J’essaierai de vous envoyer toutes les semaines, à l’aide du mail d’information du CBA un 
commentaire sur un livre (Objet, public, avis). N’hésitez pas à le prendre pour le consulter 
tranquillement chez vous. Ne le gardez pas trop longtemps, un mois c’est bien, pour que 
tout le monde puisse en profiter. 
Bonne lecture. 
 
Le flash visuel (N°31, 59, 59A et 62). 
Gilles Queran. 
Public joueur confirmé. 
Indispensable pour bien jouer les contrats à la couleur. Quatre exemplaires à la 
bibliothèque vous devriez bien en trouver un de libre. 
Vous saurez pourquoi et quand il faut couper de la main courte, couper des deux mains, 
faire une élimination rendement de main, etc… 
Je m’en suis servi pour faire mes cours il y a quelques années. 
Avis : Très clair et facile à lire. 
 
Le SEF expliqué et commenté Tome 1 rouge (N°66). 
Bessis, Cronier, Quantin. 
Public : joueur confirmé. 
Si vous n’avez pas le petit livret du SEF chez vous, achetez-le. Le club peut vous le 
vendre à un prix intéressant (environ 10€). 
Quand vous aurez fait le tour de ce livret complétez votre connaissance avec cette série 
du SEF expliqué et commenté en trois volumes.  
Le tome 1 traite des enchères à deux. Vous y trouverez l’explication détaillée du SEF avec 
une très bonne mise en valeur des points importants. Les nombreux exercices vous 
permettront de vérifier que vous avez bien compris. 
Avis : Facile à lire vous aurez peut-être envie de l’acheter pour le garder en ouvrage de 
référence. 
 
Le Système d’enchère Français de compétition (N°68). 
Nicolas Lhuissier, Godefroy de Tessière. 
Public : Expert (2ème série majeure ou souhaitant le devenir). 
Si vous connaissez bien le SEF et que vous souhaitez vous rapprocher des champions, ce 
livre est fait pour vous. 
Cela ne remet pas en cause le SEF, mais apporte un éclairage supplémentaire dans des 
situations particulières qui arrivent plus souvent qu’on ne croit. 
On peut ouvrir de 1SA ou 2SA avec une majeure 5ème dans certains cas de figure, la 
rectification fittée permet de trouver des chelems (je l’ai constaté), etc… 
Avis : Très intéressant, picorez ce qui vous intéresse et parlez-en à votre partenaire. 
 
Les 20 conventions essentielles du bridge d’aujourd’hui (N°99). 
Bessis, Cronier, Kerlero, Libbrecht, Lorenzini que du beau monde. 
Public : Joueur confirmé (2ème série ou 3ème série souhaitant passer 2ème série) 
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C’est le dernier livre acheté par Janine pour le club sur les conseils d’Hélène. 
Tout ce que vous avez voulu savoir sur les conventions modernes. En particulier vous 
trouverez tout sur le 2SA fitté, ce qui devrait donner des regrets à ceux qui utilisent le 2 
trèfle fitté dont aucun livre sérieux ne parle. 
Vous trouverez d’autres conventions intéressantes (3ème et 4ème forcing, Roudi, splinter, 
drury, …), des recettes pour se défendre contre le 2 carreau multi et des conventions 
compétitives que vous pouvez utiliser ou pas (cue-bid, contre de soutien, les enchères de 
rencontre, …). 
Avis : passionnant mais copieux. Se lit facilement surtout la première partie. 
Bonne lecture. 
 
Devenez 1ère série (N°6). 
Patrick Burtin. 
Public : Expert (2ème série majeure souhaitant passer 1ère série) 
2004 mais toujours d’actualité. 
Ouvrage « philosophique » pour travailler le psy, gagner des PP et passer 1ère série. Je l’ai 
lu il y a dix ans et je regrette quand je n’applique pas ses conseils. 
Un livre qui gagne à être lu. 
Avis : Se lit facilement, il faut en parler avec son partenaire habituel. 
 
La signalisation – Flan gagnant Tome 1 (N°44). 
Michel Bessis. 
Public : Expert. 
Comment peut-on écrire un livre de 300 pages sur la première carte jouée ? Pourtant c’est 
possible et intéressant. 
Vous n’êtes pas obligé de tout dévorer, mais vous pourrez trouver des recettes qui 
amélioreront substantiellement votre jeu de la carte. 
Par exemple, l’entame de la 4ème meilleure à SA reste un standard, mais savez-vous qu’un 
As 4ème sans carte intermédiaire n’est pas forcément une bonne idée ? 
Avis : A feuilleter pour piocher de bons réflexes. 
 
Bridge – Forcing non forcing (N°50). 
Philippe LANCEAU. 
Public : Joueur confirmé. 
Vous vous êtes souvent demandé est-ce que je peux (ou je dois) répondre à mon 
partenaire, voici les réponses. Nombreux sont les pataquès qui pourraient être évités : 
manches empaillées, chelems enterrés ou au contraire contrats trop poussés faute de 
savoir avec précision si l’enchère du partenaire est forcing ou non forcing. 
Voici un livre qui devrait répondre à vos attentes, à condition de le faire lire aussi à votre 
partenaire. 
Avis : Vous pouvez déjà lire les pages 5 à 16 et continuer si vous accrochez. 
 
Les Contres punitifs ou non punitifs (N°48). 
Philippe LANCEAU. 
Public : Joueur confirmé. 
Au début du bridge il n’y avait que des contres punitifs, puis dans les années cinquante 
Alain ROTH a inventé le contre Spoutnik. Depuis il faut faire le tri entre conventionnel et 
punitif. 
Ce livre vous donnera des clés pour faire la différence entre les deux. Vous pourrez tout 
savoir sur les contres de réveil, de second tour, à sans atout, d’entame (très dangereux) et 
même les surcontres. 
Bonne lecture. 
Avis : Un peu compliqué mais intéressant, il faut le lire avec modération. Commencez par 
le paragraphe qui vous intéresse le plus. 



 
Flan gagnant tome 2 – La défense à sans-atout (N°45). 
Michel Bessis 
Public : Joueur confirmé. 
Avez-vous remarqué que vous jouiez deux fois plus en défense que comme déclarant ? 
Ce livre vous aidera à avoir autant de satisfaction en faisant une belle défense avec votre 
partenaire qu’en réalisant un contrat. 
Si vous avez aimé le tome 1 la signalisation, vous serez fan du tome 2. Ce livre doit vous 
permettre de structurer votre réflexion. 
A travailler avec votre partenaire bien sûr. 
Avis : Un peu austère, commencez par les conseils et regardez ensuite les donnes 
d’application. 
 
Carnet d’un bridgeur prévoyant (N°102). 
Norbert Lebely 
Public : Joueur ayant envie de progresser. 
Nouvelle acquisition de la bibliothèque du CBA, ce livre vous apprend les trois 
fondamentaux pour le jeu de la carte du déclarant : 
Faire un plan de jeu, faire un plan de jeu et faire un plan de jeu. 
Les 36 exercices proposés (24 donnes et 12 quiz de révision) illustrent l’absolue nécessité 
du sens de la prévoyance dont le déclarant doit faire preuve. 
Avis : Très bien écrit et facile à lire. En 2 ou 3 semaines vous devriez en avoir fait le tour. 
 
Le SEF expliqué et commenté Tome 2 bleu (N°79 ou 80). 
Bessis, Cronier, Quantin. 
Public : joueur confirmé. 
Vous avez bien aimé le tome 1, le rouge ? Vous ne serez pas déçu par le tome 2, le bleu, 
qui traite des enchères compétitives.   
Vous saurez quand et jusqu’à quel palier vous pouvez renchérir sur l’adversaire, ce qui 
commence par la connaissance de la marque, les défenses face à un barrage de 
l’adversaire, comment utiliser le cue-bid, etc… 
Les nombreux exercices vous permettront de vérifier que vous avez bien compris. 
Avis : Aussi facile à lire que le tome 1, mais les enchères à quatre sont plus complexes. 
 
Le SEF expliqué et commenté Tome 3 jaune (N°86). 
Bessis, Cronier, Quantin. 
Public : joueur confirmé et motivé. 
Si vous avez lu les trois tomes vous êtes très motivé. 
Ce troisième et dernier tome traite des enchères du camp de l’ouvreur en situation 
compétitive, tandis que le chapitre 6 aborde les situations de réveil pour les deux camps. 
Comme les deux premiers tomes, le tome 3 comporte des propositions d’améliorations du 
SEF surlignées en jaune. 
Toujours de nombreux exercices pour vous permettre de vérifier que vous avez bien 
compris. 
Avis : Plus pointu que les deux premiers, mais très agréable à lire. 
 
Les enchères au bridge – La pratique – Tome 1 (N°101). 
Michel Bessis, Philippe Cronier 
Public : Joueur confirmé. 
Un nouvel achat de la bibliothèque du CBA. 
Après avoir écrit les 3 tomes du SEF expliqué et commenté, Michel Bessis et Philippe 
Cronier ont jugé opportun de commencer une série sur la mise en pratique de leurs 
conseils. 
Le tome 1 traite tout ce que vous devez savoir sur les enchères à Sans-Atout. 



Vous découvrirez en avant-première des enchères qui seront proposées dans le SEF 
2024 et notamment le 2 carreau multi en intervention après 1SA (pages 80-81). 
Avis : Facile à lire, permet de progresser en s’amusant. 
 
Mon cours de bridge pour tous (N°71, 71A, 71B, 82) 
Michel Lebel 
Public : Débutant. 
Ce livre est fait pour les débutants et pour les joueurs qui ont peu d’expérience. Sur quatre 
exemplaires il y en aura lien un de libre à la bibliothèque. 
Facile à lire, basé sur la majeure 5ème dont Lebel a été un des fondateurs, il vous explique 
les bases de la méthode d’enchères et du jeu de la carte. 
Avis : Lebel vous propose 25 leçons parmi lesquelles vous pourrez piocher ce qui vous 
intéresse le plus. 
 
Le jeu avec le mort (N°85) 
Michel Lebel 
Public : Débutant en 3ème année. 
Tout, tout, tout, vous saurez tout sur … le jeu de la carte. Les grandes bases et la 
technique. 
Je vous conseille la page 57 où vous découvrirez « le coup de bath » qui, semble-t-il, à 
bien plu à Hélène Pham. 
A lire sans modération, le jeu de la carte étant une clé fondamentale des bons coups au 
bridge pour améliorer ses résultats en tournoi. 
Avis : Michel Lebel toujours aussi pédagogue est un régal à lire. 
 
Bridge Lebel Classic (N°77) 
Michel Lebel 
Public : Débutant 3ème année. 
Bien jouer au bridge sans se fatiguer, c’est le thème du livre. Si c’était vrai cela se saurait, 
il faudra toujours mettre un peu de volonté pour progresser. Mais ce livre vous permettra 
de réviser quelques enchères facilement. Il vous apportera aussi une réponse à 
« pourquoi cette enchère existe ? ». 
Avis : Les conseils de Michel Lebel sont simples et pédagogiques comme d’habitude. 
 
70 donnes à sans atout (N°74) 
Michel Lebel 
Public : Débutant motivé. 
Ce livre s’adresse aux débutants parce que cela concerne les règles de base à appliquer 
dans le jeu de la carte à sans-atout. Motivéscar il faut quand même s’investir pour 
décortiquer les donnes proposées. 
Quatre chapitres abordent les standards du jeu de la carte (la course de vitesse, les 
communications, l’adversaire dangereux, les maniements de couleur). Les deux derniers 
chapitres donnent des conseils pour augmenter vos chances, gérer les manœuvres 
délicates et les fins de coup. 
Avis : Ce pourra être votre premier livre sur le jeu de la carte. 
 
320 exercices compact (N°76) 
Michel Lebel 
Public : Confirmé. 
Ce livre vous permettra de vérifier si vous avez bien assimilé ce que vous avez appris. 
Sept séries d’exercices classés par thème vous permettent de vous noter en répondant 
aux exercices. Vous pourrez ensuite revenir sur les thèmes pour lesquels vous avez le 
plus de mal. 
Vous allez travailler l’essentiel du bridge (enchères et jeu de la carte). 
Avis : Très bon moyen de réviser et de savoir si l’on a bien retenu les enchères. 



 
L’essentiel du jeu de la carte (N°92) 
Hervé Pacault 
Public : Joueur confirmé. 
C’est en vous améliorant au jeu de la carte que vous pourrez faire la différence avec vos 
amis du club. Ce livre est l’occasion de travailler tous les « petits trucs » qui permettent de 
réaliser un contrat ou de faire une levée supplémentaire. Vous découvrirez les grandes 
lois et les petits secrets du jeu de la carte. 
Vous découvrirez les outils à votre disposition, toutes les manœuvres de communication, 
les manœuvres qui mystifient les adversaires et surtout les plans de jeu. 
Avis : Ce livre est très copieux, mais vous pouvez soit picorer à droite à gauche, soit 
approfondir un thème qui vous intéresse. 
 
Le petit partenaire (N°91) 
Philippe Cronier et l’équipe de Jouer Bridge 
Public : Joueur confirmé. 
Ce livre vous permettra de vous mettre au point dans les enchères avec votre partenaire, 
mais aussi dans le jeu de la carte (entame et signalisation). 
La première partie est une révision de tout le système d’enchères Français. Vous 
trouverez ensuite des compléments pour la compétition. Je vous conseille en particulier, la 
défense contre l’ouverture d’un 2 majeure faible et le Rubensohl. 
Avis : Ce petit livre se lit très facilement. A travailler avec votre partenaire habituel. 
 
50 exercices de bridge (N°75) 
Michel Lebel 
Public : Débutant. 
C’est toujours utile de faire des exercices proposés par Miche Lebel. C’est l’occasion de 
réviser ses enchères et de découvrir des modes de réflexion sur le jeu de la carte. 
En 50 exercices vous ferez le tour de l’essentiel des cas de figure que vous rencontrerez 
en tournoi. Avec un leitmotiv à chaque exercice, faîtes un plan de jeu. 
Cela commence fort avec l’exercice 1 où on vous explique qu’il faut jouer 3SA avec un fit 
pique 4-4 et qu’il faut se méfier retour agressifs. 
Avis : Les exercices de Michel Lebel sont toujours bien présentés, clairs et pédagogiques. 
 
Les exercices du SEF (N°98) 
Jean-Pierre Desmoulins 
Public : Débutant et confirmé. 
Vous avez lu le SEF et vous pensez avoir tout cimmpris et retenu ? Vérifiez-le en faisant 
les exercices du SEF. 
Depuisl’évaluation des mains jusqu’au jeu de la carte en passant par tous les niveaux 
d’enchères, JP Desmoulins nous propose de nous tester en faisant de rptits exercices de 
révision. 
Avis : A consommer sans modération. Si vous le souhaitez le club en vend quelques 
exemplaires. 
 
 


